
Für Rückfragen von Kollegen aus dem Krankenhaus sind wir am besten unter der Durchwahl 0815 
(Hausarzt Dr. med. Sorgsam) / (VERAH Helga Hilfreich) zu folgenden Zeiten erreichbar: Mo - Fr 12.00-13.00 

Uhr.

Überall, 13.04.2018 

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Herr Alwin Staller, geb. am 01.01.1940 (78 Jahre), wohnhaft in Patientenstraße 4, 12345 Überall, befindet sich in meiner 
hausärztlichen Betreuung. 

Einweisungsdiagnose(n):
Anämie, nicht näher bezeichnet (D64.9) 

Fragestellung:
Herr Staller stellte sich erstmals Anfang Januar 2018 in meiner Praxis aufgrund von Schwäche und Schwindel vor. In der 
darauffolgenden Blutentnahme am 08.01.2018 fiel eine normochrome Anämie mit einem aktuellen Hb-Wert von 8,9 g/dl. Die 
übrigen Laborwerte sowie Hämmoccult und Abdomensonographie waren nicht wegweisend. Eine ambulante 
Anämieabklärung ist aufgrund des reduzierten Allgemeinzustands des Patienten nicht möglich. Der Hb-Wert war bei den 
Kontrollen im Verlauf stabil. Ich bitte um Einschaltung des Sozialdienstes, da eine adäquate Versorgung des Patienten 
zuhause aktuell nicht gewährleistet ist. Bei Rückfragen insbesondere zur prekären Wohnsituation können Sie mich gerne 
telefonisch kontaktieren. 

Dauerdiagnose(n):
Arterielle Hypertonie (I10.90)
Koronare Gefäßerkrankung (I25.19)
Nicht primär insulinabhängiger Diabetes mellitus [Typ-2-Diabetes] (E11)
Myopie (H52.1) 

Allergie(n):
Penicillinallergie (schwere Hautreaktion) 

Anzahl Krankenhausaufenthalte in den letzten 12 Monaten: Keine 

Derzeitige Medikation: Kopie des Bundesmedikationsplans als Anlage 

Risikofaktoren:
Medizinische Risikofaktoren:

• Antibiotikaeinnahme in den letzten 8 Wochen:
Amoxicillin 1000mg / 1-1-1- / Bronchitis 

• MRSA-Status: Herr Staller wurde bisher nicht auf multiresistente Keime getestet. 

Psychosoziale Risikofaktoren:

• Häusliche Versorgung: Herr Staller benötigt nach dem Krankenhausaufenthalt vermutlich regelmäßig Unterstützung. 
Copyright © 2013-2018 Universitätsklinikum Heidelberg, Abteilung Allgemeinmedizin und Versorgungsforschung, CareCockpit Version 3.0.3, 31.03.2018, FA, MQ

Einweisender Arzt / Ärztin:
Dr. Sorgsam / Dr. Schussel
Dr. med. Stefan Sorgsam
Hausarztpraxis 5
12345 Überall
Telefon: 12345 / 67890   Fax: 12345 / 67891
E-Mail: hausarztpraxis-ueberall@welt.de
Website: www.hausarztpraxis-ueberall.de

Pseudonym: W4VR AJUW 94WV GN4J 
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Verständigung:
Es liegen Verständigungsprobleme vor. Bei Verständigungsproblemen steht eine Kontaktperson aus dem Umfeld des Herrn 
Staller zur Verfügung (siehe 'Wichtige Kontaktpersonen'). 

Sozialanamnese:
Er ist berentet. 

Wohnsituation:
Herr Staller ist alleinelebend. 

Selbstständigkeit / Pflegebedürftigkeit:

• Orientierung: Herr Staller ist womöglich nicht voll orientiert 

• Pflegegrad: Herr Staller ist derzeit in Pflegegrad eingruppiert. 

• Chronische Wunden: Keine 

• Aktivitäten des täglichen Lebens, bei denen Herr Staller Unterstützung benötigt: 
◦ bei der Körperpflege (Rasieren, Kämmen, Zähneputzen)
◦ bei der Urinkontrolle
◦ bei den Medikamenten

• Mobilität: 
◦ Er kann in der Ebene auch längere Strecken selbstständig bewältigen.
◦ Treppensteigen ist mit Begleitung möglich.

• Sturzrisiko: Es besteht kein erhöhtes Sturzrisiko. 

• (Sonstige) Hilfsmittel, die Herr Staller vor Einweisung zu Hause verwendete: 
◦ Brille
◦ Gehstock / Gehstütze

• Hilfsdienste, die Herr Staller vor Einweisung in Anspruch nahm: 
◦ (Unbezahlte) Hilfe von Freunden / Nachbarn / Angehörigen

Sonstige Hinweise:
Labor vom 08.01.2018 Befund Abdomensonographie vom 09.01.2018 

Kontaktpersonen:

• Verständigung
Türsteher, Thomas (Freund, Übersetzer)
12345 Überall
45678 7 91234

• Wichtige Kontaktpersonen
Hinterseher, Hannah (Tochter)
Kinderstraße 5, 55555 Weitweg
9876 / 54321

Mit freundlichen Grüßen 

Dr. med. Stefan Sorgsam 

Anlagen:
Kopie des Bundesmedikationsplans
Letztes Labor

VESPEERA ist ein Projekt, gefördert durch den Innovationsfonds gem. § 92a Abs. 1 SGB V (Förderkennzeichen 01NVF17024).
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